
Province
Brescia

Comuni
Berzo Demo, Braone,

Breno, Cedegolo, Ceto,
Cevo, Cimbergo, Edolo,

Incudine, Malonno,
Niardo, Paspardo,

Ponte di Legno,
Prestine, Saviore

dell'Adamello, Sonico,
Temù, Vezza d'Oglio,

Vione

Istituzione
1983

Estensione
51.000 ettari

Sede
Piazza Tassara, 3

25043 Breno (BS)
Tel. 0364-324011 
Fax 0364-22629

www.parcoadamello.it
info@parcoadamello.it
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I l Parco dell'Adamello si trova al centro della catena al-
pina, nelle Alpi Retiche, e comprende tutto il versante
lombardo del gruppo dell'Adamello, zona ubicata nella

porzione nord-orientale della provincia di Brescia. 
L'importanza del parco è accresciuta dalla sua posizione,
perché esso funge da ponte tra i due parchi che gli sono li-
mitrofi: al suo limite orientale si trova il Parco Trentino
Adamello-Brenta, al limite settentrionale il Parco dello
Stelvio, a sua volta limitrofo del Parco Nazionale svizzero
dell'Engadina. 
In tal modo si è venuta a costituire nel cuore dell'Europa
un'area protetta di 250.000 ettari, la più grande delle Alpi
e tra le più affascinanti. Di essa il Parco dell'Adamello rap-
presenta la punta meridionale. 
Il Gruppo dell'Adamello, sede del ghiacciaio più vasto d'I-
talia (secondo le stime attuali circa 18 km2 di superficie),
presenta una conformazione a raggiera, per cui dai ghiac-
ciai centrali dell'acrocoro culminante si dipartono creste e
catene montuose che, a loro volta, si articolano nei sotto-
gruppi del Baitone, del Frisozzo e del Blumone. 

parco regionale
dell’adamello
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La splendida fioritura primaverile sui pascoli dell’area Bazena -
passo Croce Domini - Gaver.

I siti della Rete Natura 2000 nella zona a maggiore protezione del
parco, lungo il sentiero n° 1 – Alta Via dell’Adamello.

Si possono ammirare nella vicina Riserva Naturale delle Incisioni
Rupestri di Ceto Cimbergo e Paspardo e in tutti i siti archeologici
sparsi nella porzione centro meridionale del parco.

A Temù, realizzato con l'esigenza di non dimenticare le vicende
umane e belliche della Prima Guerra Mondiale, oltre ai resti delle
installazioni militari sulla porzione centro settentrionale del
territorio del parco.

Esempio di architettura rurale e di agricoltura di montagna ancora
attuale, presenti sull’intero territorio.

da non perdere

13

La fioritura

Museo della
Guerra Bianca

Le rocce con
incisioni rupestri

Rete Natura 2000

Le malghe
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ristoranti

Bar Ristorante
Pizzeria
Cavallino
Via Tù, 24 - Vezza
d'Oglio (BS) 25059
Tel. 339-1513234
Fax 0364-76179
A circa un chilometro
dal centro storico di
Vezza d'Oglio,
all'imbocco della Val
Grande, sorge il
"Cavallino” un bar
ristorante pizzeria che
offre una cucina
raffinata e accurata
attraverso l’uso di
prodotti naturali
provenienti dall’Alta
Valle Camonica. La
struttura regala ai
propri ospiti un
ambiente accogliente
e famigliare dove
assaporare piatti sani
e genuini e una
terrazza panoramica
che si affaccia sullo
splendido scenario del
ghiacciaio del Baitone. 
Sconto del 10% su
ristorante bar
pizzeria.
Sconto del 10% su
prodotti tipici
alimentari.

Hostaria 
La Corte di Bacco
Via privata Mottinelli
1/d - Edolo 
(BS) 25048
Tel. 0364-72025
hostariacortedibacco@tiscali.it

La struttura, nel
centro di Edolo, è
stata realizzata
all’interno della Corte
Mottinelli, storica
cantina risalente al
1876 che ha ospitato
per circa un secolo una
tra le più vecchie case
vinicole della Valle
Camonica. La cucina
propone piatti che
seguono la tradizione
alpina con rivisitazioni
e affinamenti che
derivano dalla lunga
esperienza dello chef.
Il menu varia
periodicamente
secondo la stagione e
la disponibilità di
materie prime di alta
qualità: carni di
prima scelta, funghi,
erbe spontanee,
formaggi e verdure
locali, selvaggina e
pesce di lago.
Sconto del 10% sul
servizio ristorazione.

Ristorante 
San Marco
P.le Europa, 18
Ponte di Legno 
(BS) 25046
Tel. 0364-91036
sanmarcosome@virgilio.it
www.ristorante-sanmarco.it
Il ristorante si trova a
Ponte di Legno a due
passi dal Passo
Tonale. Offre un'ampia
selezione di ricette
locali tradizionali
rivisitate utilizzando
esclusivamente
prodotti
agroalimentari della
Valle Camonica. Tra i

primi è possibile
assaporare piatti
come pennette con
noci, speck e zucca,
tagliatelle con
lumache e funghi
porcini, canederli al
burro di papavero o
secondi come
stracotto di cervo con
polenta, stinchetto di
agnello con patate e
polenta. I piatti sono
accompagnati da una
ricca carta dei vini
con oltre cento
referenze.
Sconto del 10% sul
menu alla carta e
sui vini.

Ristorante
Valbione di
Perdetti Luciano
Località Valbione
Ponte di Legno
(BS) 25056
Tel. 0364-92324
Il ristorante si trova a
circa 1.500 metri
d’altezza, in una
splendida conca
delimitata dalle
montagne del Corno
d’Aola e del Salimmo,
ricoperte da boschi di
abeti, nel Parco
Regionale
dell’Adamello. L’ampio
chalet, completamente
in legno, è composto
da ben quattro sale da
pranzo, da un’ampia
terrazza e un vasto
giardinetto adibito a
solarium; offre
un’ottima cucina
tipica, relax,
compagnia e
divertimento per
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trascorrere giornate
tranquille.
Sconto del 10% sul
pranzo al ristorante.

strutture 
ricettive

Albergo
Belvedere 
di Fanti Lara
Loc. Campolaro
Prestine (BS) 25040
Tel./Fax 0364-300649
fantilara@alice.it
La struttura è
immersa nel verde del
Parco dell’Adamello a
350 metri di altezza.
Dispone di otto
camere dotate di tutti
i confort e di un
ristorante che segue
la tradizione tipica
camuna. Tra i piatti
caratteristici si
possono elencare:
casoncelli, selvaggina
in salmì e pollo ai
funghi, preparati con
verdure e prodotti
della struttura.
L’albergo Belvedere
infine offre golosità
fatte in casa come
pasta fresca e torte
nostrane.
Sconto del 10% su
pernottamento e
ristorazione.

Albergo
Ristorante
Sargas
Via 54° Brigata
Garibaldi, 4 - Cevo

(BS) 25040
Tel. 0364-634204
albergosargas@alice.it
www.albergoristorantesargas.
com
Alle pendici del
Monte Adamello, nel
comune di Cevo a
1100 metri, sorge
l’Albergo Sargas in
una posizione
esclusiva che domina
sulla media Valle
Camonica. Nata nel
1973, la struttura
dispone di 14 camere
tutte dotate di
servizi. Presso
l’albergo è presente
un ristorante con
vista panoramica da
250 posti, un salone
per l’intrattenimento,
bar con terrazza,
solarium e ampio
parcheggio. La cucina
si contraddistingue
per i suoi menu
“sapori di
montagna”.
Sconto del 10% su
week-end pensione
completa, su B&B e
su pranzi per
comitive.

B&B La Curt
Via Rissona, 5/A
Grevo di Cedegolo
(BS) 25051
Tel. 349-2681312
Fax 0364-42189
info@lacurt.org
www.lacurt.org
Il B&B si trova in un
piccolo borgo della
media Valle Camonica
a 550 metri di
altezza, nel cuore del
Parco dell’Adamello,

non lontano dalle
località sciistiche
dell’Aprica, di Tonale e
Ponte di Legno.
Dispone di due camere
con televisore per un
numero totale di 5
posti letto. La prima
colazione è preparata
con prodotti genuini
tipici locali. Inoltre,
presso la struttura, è
presente una
biblioteca con testi
riguardanti la Valle
Camonica. Su
richiesta, vi è la
possibilità di
organizzare visite
culturali guidate
all’interno del parco.
Sconto del 10% su
pernottamento e
prima colazione.

Camping 
& Chalet
Presanella 
Via Cavaione di
dentro, 9 - Ponte di
Legno (BS) 25050
Tel. 0364-94219  
Fax 0364-948542 
info@campingpresanella.it
www.campingpresanella.it
A conduzione
familiare, il camping
si trova a 1150 metri
di altezza. Le
piazzole sono ricavate
in un curatissimo
prato pianeggiante.
L’edificio centrale
ospita il bar e il
market, oltre ai
servizi comuni, tra cui
la lavanderia, un
porticato con tavoli,
barbecue e fornello,
sala giochi, tavoli da
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struttura è possibile
soggiornare in
appartamenti
(mono/bilo/trilocali),
di cui due accessibili
anche a persone
disabili, con angolo
cucina accessoriato,
forno a microonde,
bagno con doccia,
cassaforte, TV sat e
DVD.
Sconto del 10% sui
soggiorni
settimanali escluso
Capodanno e il mese
di agosto (non
cumulabile con altri
sconti/agevolazioni).

Casa Alpina
Lupo Grigio
Via del Paradiso, 8
Degna di Breno 
(BS) 25043
Tel./Fax  0364-22214
www.rifugiocasaalpina.it
La struttura si trova a
Breno e precisamente
in località Degna a
circa 900 metri di
altitudine in Valle
Camonica. Mette a
disposizione dei suoi
ospiti camere dotate
di ogni confort,
bagni, phon e TV.
La cucina offre piatti
tipici del luogo:
antipasti misti della
Valle Camonica,
pizzoccheri, pasta al
salmì di capriolo,
canederli,
strangolapreti,
casonsei, salmi e
cacciagione, e tanto
altro. Dispone,
inoltre, di un ampio

parcheggio che può
ospitare circa 40
auto, vi è anche la
possibilità di sosta
per i camper. 
Sconto del 15% sul
pasto completo.
Sconto del 10% sul
pernottamento.
Sconto del 20%
sulle bottiglie di
vino.

Casa del Parco
dell'Adamello
Via Nazionale, 132
Vezza d'Oglio 
(BS) 25059
Tel./Fax 0364-76165
sedevezza@parcoadamello.it
www.alternativaambiente.com
L’edificio, a Vezza
d’Oglio in Alta Valle
Camonica, è adibito a
foresteria, centro di
educazione
ambientale con
museo naturalistico e
laboratori didattici,
biblioteca, centro
visite e formazione.
Le camere possono
ospitare persone
durante tutto l’anno
e sono accessibili
anche a persone
disabili. Inoltre, la
struttura, è punto
informativo per
quanti, passeggiando
lungo i sentieri,
desiderino
approfondire la
conoscenza degli
ambienti, delle
tradizioni e della
cultura camuna.
Sconto del 10% su
mezza pensione per
minimo 2 giorni.

Sconto del 10% su
attività guidate nel
Parco (non
cumulabili con altre
promozioni).

Casa per ferie 
Il Convento
Via San Lorenzo, 1
Garda di Sonico 
(BS) 25050
Tel. 0364-779830
Fax 0364-622179
segreteria@inexodus.it
www.conventogarda.it
La struttura, risalente
ai primi anni del
‘900, si trova
all’interno di un
antico convento di
suore a 1.000 metri
di altezza, e offre la
possibilità di
pernottare in camere
o appartamenti con
uso cucina e di
degustare i prodotti
tipici della zona quali
salumi, formaggi,
miele e liquori. Presso
la cucina è possibile
assaggiare tagliatelle
fatte con la farina
delle castagne dei
castagneti che
circondano il
convento, casonsei,
polenta con
selvaggina e funghi e
torte casarecce.
Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione.

Centro Concarena
di Zana Adelchi
Piazza Roma, 6/8
Ono San Pietro 
(BS) 25040
Tel. 0364-433038
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info@centroconcarena.it
www.centroconcarena.it
A Ono San Pietro, in
Valle Camonica, in
una posizione
strategica per chi
fosse interessato alla
natura, l’ostello,
aperto tutto l’anno,
offre ai propri ospiti
la possibilità di
soggiornare in ampie
camere con letti a
castello. Il centro è
composto da una
sala pranzo, con
possibilità di uso
della cucina e una
sala conferenze e
biblioteca. La
struttura è
consigliata per il
soggiorno di gruppi
in genere ed è
adeguata alle norme
per l'accoglienza di
persone disabili. 
Sconto del 10% su
pensione completa,
mezza pensione e
B&B (escluso
periodo dal 26/12
al 06/01).

Euro Hotel
Via G. Marconi, 46/C
Edolo (BS) 25048
Tel. 0364-770489
Fax 0364-778495
info@eurohotel.cc
www.eurohotel.cc
La struttura si trova
in una zona centrale
a pochi metri dalla
piazza principale di
Edolo. L’albergo
dispone di 18 camere,
alcune con balcone
con vista sulle
montagne,

elegantemente
arredate, realizzate
con materiali pregiati
e dotate di ogni
confort: telefono
diretto, wireless
access point, TV al
plasma con ricezione
satellitare, bagno
dotato di box doccia e
asciugacapelli.
Particolarmente
apprezzato per ciclisti
e motociclisti perché
dotato di locale
attrezzato per
mountain bike e
garage coperto.
Sconto del 10% sul
trattamento di B&B.
Garage coperto e
accesso wireless in
camera gratuito.

Residence Hotel
Raggio di Luce
Via Valeriana, 46
Ponte di Legno 
(BS) 25056
Tel. 0364-902852
Fax 0364-902495
info@hotelraggiodiluce.it
www.hotelraggiodiluce.it
La struttura,
realizzata nel 2008, è
immersa nello
scenario del Parco
dello Stelvio e
dell'Adamello, a pochi
passi dal centro di
Ponte di Legno in
zona tranquilla,
panoramica e
soleggiata dall’alba al
tramonto. Il residence
offre varie tipologie
d'alloggio: dagli
appartamenti, alle
suite, alle camere.
Tutte le soluzioni

sono raggiungibili in
ascensore e dotate di
terrazzo indipendente,
servizi privati, doccia
e asciugacapelli, TV,
telefono, cassaforte
ecc. Presso il bar si
possono degustare
vini, prodotti da
agricoltura biologica,
tisane, birra e snack.
Sconto del 10% su
soggiorni di 1
settimana in
residence (escluso
periodo di
Capodanno e
Ferragosto). 
Sconto del 10% sul
pernottamento di 1
settimana in
camera.

Rifugio Baitone
Loc. Lago Baitone
Sonico (BS) 25050
Tel. 334-5622892
339-6558518
honzi@tiscali.it
Il Rifugio Baitone, in
un fabbricato che fu
proprietà dell’Enel, si
trova nel comune di
Sonico in Val
Camonica, a 2.281
metri. Sorge nei
pressi del bacino
artificiale del lago
Baitone, nell'alta Val
Malga. Di proprietà
del comune di
Sonico, svolge
servizio di
alberghetto da
maggio a ottobre e
dispone di 90 posti
letto e di un bivacco
invernale sempre
aperto. Nella
struttura è stato
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Faunistico del Parco
Adamello.
Sconto del 12% su
pernottamento,
pranzo completo e
consumazioni.

Rifugio Città 
di Lissone
Via Val Adamè
Valsaviore
(BS) 25050
Tel. 0364-638296
manuferri89@hotmail.it
Il rifugio si trova nel
comune di Saviore
dell’Adamello, all'inizio
della Valle Adamé, in
Val Camonica, a 2.020
metri. È di proprietà
della sezione di
Lissone del Club
Alpino Italiano e viene
gestito dalla Guida
alpina Domenico Ferri.
Aperto nella stagione
estiva, dalla metà di
giugno alla metà di
settembre, dispone di
70 posti letto e 55
posti tavola. Presso la
struttura è possibile
degustare prodotti
tipici locali. Inoltre,
mette a disposizione
un bivacco invernale
sempre aperto.
Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione.

Rifugio 
Franco Tonolini
Via S. Martino, 2
Rino di Sonico 
(BS) 25048
Tel. 0364-75107  
Fax 0364-71181
fabio.madeo@alice.it

La struttura, eretta
nel 1891, rappresenta
il più antico rifugio
dell'Adamello. Si
trova al centro della
conca del Baitone nei
pressi del lago
Rotondo, specchio
d'acqua di origine
glaciale, a 2.450
metri di altezza.
Circondato da
laghetti alpini, si
trova in una
posizione ideale per
le escursioni. Dispone
di un ristorante con
cucina tipica e svolge
servizio di
alberghetto dalla
metà di giugno alla
metà di settembre
mettendo a
disposizione 36 posti
letto. È fornito di un
bivacco invernale
sempre aperto con 12
posti. 
Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione.

Rifugio 
Malga Stain
Via Nicolina, 13
Edolo (BS) 25048
Tel. 338-8542450
info@rifugiomalgastain.it
www.rifugiomalgastain.it
Il Rifugio Malga
Stain, nel cuore del
Parco dell’Adamello a
1.832 metri di quota,
si trova nel comune
di Edolo, sulla dorsale
sud-est del Monte
Colmo, alle porte
della Val Galinera.
Composto da 4 locali,
nasce dalla

ristrutturazione della
vecchia malga. Il
ristoro è il corpo
principale del rifugio
e può ospitare 30
posti tavola
all’interno e
altrettanti all’esterno
sotto un comodo
porticato. Il rifugio è
aperto durante la
stagione estiva, e
durante i week end di
ottobre.
Sconto del 10% su
pensione completa,
mezza pensione e
B&B.

Rifugio 
Maria e Franco
Via G. di Vittorio, 29
Sirmione (BS) 25019
Tel. 030-9196647
Il rifugio, edificato
nel 1911, e
ricostruito nel 1979,
si trova al Passo
Dernal, a quota
2.574 metri nel
punto di incontro tra
la Valle di Doìs e la
Val Ghilarda.
Ha una capienza di
45 posti letto, servizi
igienici essenziali,
acqua corrente,
illuminazione a gas e
viene aperto durante
la stagione estiva, da
metà giugno a metà
settembre. È dotato
di bivacco invernale
sempre aperto con 6
posti letto. È di
proprietà del CAI di
Brescia.
Sconto del 10% sul
pernottamento e
mezza pensione.
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Rifugio
Premassone
Via Val Malga  
Sonico (BS) 25050
Tel. 339-7471594
Immerso nel Parco
dell’Adamello a
1.650 metri di
altezza, il rifugio
offre ai suoi
visitatori una camera
con due posti letto e
la possibilità di
assaporare piatti
tipici del luogo, sia a
pranzo che a cena
preparati con
prodotti genuini. La
cucina propone pasta
fatta in casa come
tagliatelle di
castagne ai funghi
porcini e gnocchi
conditi con il burro
della malga,
selvaggina e spinaci
selvatici. Una buona
selezione di vini di
Valle Camonica
completa la
qualificata offerta
gastronomica.
Sconto del 10% sul
servizio ristorazione
(bevande escluse).

Rifugio Sandro
Occhi All'Aviolo
Via Casanolino, 7
Edolo (BS) 25048
Tel. 0364-76110
rifugioaviolo@virgilio.it
www.rifugioaviolo.it
La struttura si trova
a 1.930 metri di
quota nello
splendido scenario
del lago d’Aviolo e
del Baitone. Dispone
di 54 posti letto con

servizi igienici e
docce con acqua
corrente anche
calda, e di un locale
invernale aperto
tutto l’anno. Presso
la cucina è possibile
assaporare i piatti
della casa. Il rifugio
si trova in posizione
ideale per numerose
escursioni; nello
spiazzo antistante si
trovano un
caratteristico
fontanile in pietra,
tavoloni e panche. 
È di proprietà del
Comune di Edolo ed
è gestito dalla
sezione C.A.I. di
Edolo.
Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione
(non cumulabile con
altre agevolazioni).

Rifugio Serafino
Gnutti Val Miller
Via San Martino, 2/a
Sonico (BS) 25050
Tel. 0364-72241
giovannafiorani@alice.it
Nella selvaggia Val
Miller, a quota 2.166
metri, il Rifugio
Serafino Gnutti è
stato ristrutturato e
inaugurato nel 1975.
Venne poi ampliato e
migliorato nel tempo
e ora offre un
servizio adeguato di
alloggio e ristoro.
Dispone di circa 60
posti tavolo
all'interno, oltre a
una ventina nell'area
pic-nic esterna. Mette

a disposizione dei
suoi ospiti 34 posti
letto (due camerate
da 12 e una
cameretta da 10) e
un locale invernale a
50 metri dal rifugio
con 4 posti letto.
Sconto del 10%
sulla mezza
pensione. 

Rifugio 
Tita Secchi
Località Lago della
Vacca – Breno 
(BS) 25043
Tel. 0365-903001
bade@rifugiotitasecchi.it
www.rifugiotitasecchi.it
Il rifugio si trova in
Valle Camonica, nella
parte meridionale del
massiccio
dell'Adamello, a
2.367 metri, in una
conca glaciale
occupata da un lago
naturale trasformato
nei primi del
novecento in bacino
artificiale. Attivo dal
1992, è aperto
durante il periodo
estivo, da giugno a
ottobre, il periodo
natalizio, e negli
altri periodi su
prenotazione, offre
ai visitatori 60 posti
letto e 90 posti a
tavola. Presso la
cucina è possibile
assaporare cibi fatti
in casa come
pizzoccheri e tanti
dolci.
Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione. 
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