Province
Sondrio

©Parco delle Orobie Valtellinesi

Comuni

Albaredo per San Marco,
Albosaggia, Andalo
Valtellino, Aprica,
Bema, Caiolo, Castello
dell'Acqua, Cedrasco,
Colorina, Cosio
Valtellino, Delebio,
Faedo Valtellino,
Forcola, Fusine, Gerola
Alta, Morbegno,
Pedesina, Piantedo,
Piateda, Ponte in
Valtellina, Rasura,
Rogolo, Talamona,
Tartano, Teglio
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Istituzione
1989

Estensione
44.000 ettari

parco regionale

Sede

delle Orobie vatteltinesi

uella delle Orobie € la prima catena alpina che si in-

contra risalendo, verso nord, la pianura lombarda e i

rilievi prealpini. Il versante settentrionale, quello val-
tellinese, scende ripido verso la valle dell'Adda segnato da
profonde incisioni vallive. L'attuale morfologia delle valli &
il risultato dell'azione di vari fattori, tra cui quella dei
ghiacciai e delle acque. I torrenti, in particolare, prima di
sfociare nellAdda, hanno segnato le valli, modellando
profonde gole. Il parco si presenta composto da vette di
elevata altitudine, conche e tratti pianeggianti, laghetti,
ruscelli e torbiere, praterie d'alta quota ricche di specie rare
come Allium victorialis e 'Anemone narcissiflora, boschi
di latifoglie alle quote inferiori e di conifere pitl in alto.
La differente composizione degli ambienti del parco fa si
che molte specie animali trovino nelle Orobie il loro habi-
tat naturale. £ possibile cosi imbattersi in caprioli, camo-
sci, stambecchi e nel raro gallo cedrone. I boschi di
conifere sono il regno del picchio nero e delle due civette,
nana e capogrosso. Alcune pareti rocciose ospitano l'aquila
reale, mentre la marmotta, sua preda favorita, & osservabile
nelle praterie d'alta quota.
Nel 2009 ['Ente Parco ha organizzato un corso per la forma-
zione di Guide del Parco delle Orobie Valtellinesi. Il corso

Via Toti , 30/C
23100 Sondrio
Tel. 0342 211236
Fax 0342 210226

www.parcorobievalt.com
info@parcorobievalt.com

orobiepark@cert.
provincia.so.it
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ha visto la partecipazione di 35 operatori tra guide alpine
e accompagnatori di media montagna, che hanno conse-
guito il titolo ufficiale di "Guida del Parco delle Orobie Val-
tellinesi".

Le Guide del Parco accompagnano persone singole o gruppi
nella visita di ambienti naturali del parco, con lo scopo di
illustrarne gli elementi, le caratteristiche ambientali e pae-
saggistiche, il legame con gli ambienti antropizzati, gli
aspetti storici, sociali e culturali.

Chi volesse rivolgersi a loro per l'organizzazione di escur-
sioni all'interno del parco puo trovare tutti i riferimenti alla
pagina a loro dedicata del Parco delle Orobie Valtellinesi.

da non perdere

E il percorso escursionistico piii importante del parco. Si tratta di
una traversata in quota, per un totale di 130 chilometri. da
Andalo, in Val Lesina, ad Aprica. Lungo il tragitto vengono toccate
tutte le valli del versante.
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musei
e cultura

Ecomuseo

Valle del Bitto
di Albaredo

Via Brasa, 15
Albaredo per San
Marco (S0) 23010
Tel. 848 780761
ecomuseo@vallidelbitto.it
coopraggio@alpsworld.it
Per visitare
['"Ecomuseo si devono
percorrere le vie del
centro abitato,
partendo dalla sede
di via Brasa e
passando per il
“salott dei Barilocc”.
Lungo la via Priula ci
si immerge nel
paesaggio agreste
fino alla chiesa della
Madonna delle Grazie,
proseguendo si arriva
all’'alpe Vesenda Vassa
dove si trova l'albero
monumentale “l'Avezz
di Vesenda”. Lungo il
percorso si incontrano
le vecchie segherie, le
carbonaie, i caselli
del latte e gli antichi
forni fusori del ferro.
Sconto del 10%
sulle pubblicazioni
in vendita
all'Ecomuseo.
Ingresso gratuito.

Museo
dell'Homo
Selvadego
Comunita Montana
Valtellina di

Morbegno

Via Pirondini, 14
Cosio Saltellino

(S0) 23015

Tel. 0342-60531

Fax 0342-614260
cmmorbegno@provincia.so.it
www.cmmorbegno.it

Il Museo si presenta
ricco di affreschi, in
particolare
decorazioni a
stampino, motivi
floreali e cartigli,
con scritte in
caratteri gotici, in
volgare e in latino.
Non mancano
immagini figurative
tra cui una delle piu
belle, finora
documentate,
dell'Uomo Selvatico,
vero e proprio
simbolo della cultura
contadina alpina.
Presso il Museo e la
Comunita Montana
di Morbegno é
possibile acquistare
la pubblicazione
sull’Homo Selvadego
di Sacco.

Sconto del 15%
sulla pubblicazione
“Homo Selvadego di
Sacco”.

Ingresso gratuito.

Osservatorio
eco-faunistico
alpino

Corso Roma, 150
Aprica (S0) 23031
Tel. 0342-746113
349-3516831

Fax 0342-745550
L'osservatorio é
un’area protetta, di
circa 24 ettari. Qui,

al seguito di una
sapiente guida, si
possono ammirare il
laghetto con le trote
fario e i salmerini, i
tronchi del picchio
nero, una pozza con
i girini, la radura
delle cince, il
giardino botanico
alpino, oltre che i
diversi animali che
popolano questo
habitat naturale
come camosci,
stambecchi e
caprioli. La meta
successiva é l'area
del gallo cedrone ed
infine il quasi puro
lariceto.

Sconto del 10%
sulla visita guidata
all'osservatorio (su
prenotazione).
Gratuito per i
bambini fino a 5
anni.

P—1—
negozi
L'Erbolario

C.Cle Fuentes

Via La Rosa, 354
Piantedo (S0) 23010
Tel. 0342-683076
www.erbolario.com

Punto vendita
dell’azienda che da
oltre 30 anni produce
cosmetici di
derivazione vegetale
validi ed efficaci. Il
catalogo
dell’Erbolario offre
oltre 400 prodotti
creati per la bellezza
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di viso, corpo,
capelli, per la
protezione dal sole e
per laria e gli
ambienti della casa.
L’Erbolario ha inoltre
ottenuto importanti
riconoscimenti e
certificazioni per
l'impegno nel ridurre
al minimo ['impatto
ambientale e la
promozione di uno
sviluppo sostenibile.
Sconto del 10% su
tutta la merce.

Lo sconto é valido
anche nei punti
vendita presenti in
altre aree protette
e in quelli di
Cortenuova, Lonato,
Montebello della
Battaglia, Orio al
Serio e Milano.

104

ristoranti

Rifugio
Valtellina

Loc. Caregia del
Palabione

Aprica (S0) 23031
Tel. 0342-748995
info@rifugiovaltellina.it
www.rifugiovaltellina.it
Il rifugio si trova a
quota 1920 m, nel
Parco delle Orobie
Valtellinesi. Costruito
in legno, dispone di
due camere con
bagno di 8 posti
letto ognuna,
terrazza panoramica
e sedie sdraio.
Inoltre mette a

disposizione dei
propri clienti un
ristorante con saletta
interna da 15 posti
dove poter degustare
piatti tipici
valtellinesi e un
bar/panineria.
Possibilita di cenare
nel rifugio anche
d’inverno, attraverso
il trasporto con il
gatto delle nevi.
Sconto del 10%
sulla consumazione
al ristorante

(pranzi).

Ristoro Paso

Loc. Palabione
Aprica (S0) 23031
Tel./Fax 0342-745065
ristoro.paso@tiscali.it

1l ristoro si trova a
1700 m, sul punto di
arrivo della cabinovia
del Palabione, in un
sito accessibile a
tutti. Aperta nel
periodo invernale, da
dicembre a maggio, e
nel periodo estivo da
luglio a meta
settembre, la
struttura dispone di
bar, paninoteca e
pizzeria ed offre ai
propri visitatori la
possibilita di
degustare piatti
tipici. Inoltre, presso
il ristoro, é presente
un solarium con uso
gratuito di sedie a
sdraio e un parco
giochi per i pit
piccoli.

Sconto del 10% su
servizio di tavola
calda (self service).

2
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Alptrek di
Angelo Galbiati
Via Assunta, 15
Lissone (MB) 20035
Tel. 339-3538023
info@alptrek.it
www.alptrek.it
L'organizzazione
Alptrek, tramite la
figura di Angelo
Galbiati,
accompagnatore di
media montagna, si
occupa di attivita sul
territorio come
trekking, corsa in
montagna, mountain
bike, sci alpino, sci di
fondo e alpinismo.
Angelo ha partecipato
a diverse
competizioni in
queste discipline ed
offre la sua
esperienza e capacita
a chi volesse
conoscere meglio il
territorio attraverso
escursioni di uno o
piu giorni, corsi di
nord walking, gite in
mountain bike e
tanto altro.

Sconto del 10%
sull'accompagnamen
to escursioni e trek.

Brixia Flyin

di Zucchi Alberto
Via San Zeno, 117
Brescia (BS) 25124
Tel. 335-5218656
Fax 030-2420912




info@brixiaflying.it
info@nordicwalkingbrescia.it
www.brixiaflying.it
www.nordicwalkingbrescia.it
La scuola é nata nel
1990 e nel tempo si é
specializzata nella
formazione di nuovi
piloti, assumendo un
indirizzo .
professionale. E
possibile effettuare
corsi di parapendio,
voli con il deltaplano
anche in tandem e
volo libero. I corsi
sono aperti tutto
l'anno ed é possibile
effettuare anche corsi
personalizzati. La
scuola fornisce tutta
l'attrezzatura
necessaria, vele,
paramotore e
accessori. Tra le
attivita anche
accompagnamenti in
montagna e nordic
walking.

Sconto del 10% su
tutte le attivita.
Sconto del 10% su
volo libero e
parapendio.

Guida alpina
Elia Negrini

Via Monte Pelino, 25
Caspoggio

(50) 23020

Tel./Fax 0342-556402
elia.negrini@virgilio.it
Guida alpina dal
1984, Elia Negrini nei
mesi estivi gestisce il
Rifugio Longoni,
(alta Valmalenco
Gruppo Tramoggia)
accompagnando 1
clienti nel gruppo del

Bernina. Ha alle
spalle piu di 2500
giornate di
esperienze in vari
gruppi montuosi delle
Alpi e mette a
disposizione la sua
esperienza di guida
alpina e la sua
conoscenza della
montagna anche a
gruppi scolastici.
Sconto del 15% su
prestazione
professionale di
guida alpina.
Sconto del 15% per
gruppi scolastici da
ottobre a giugno.

Guida alpina
Paola Archetti
Via San Francesco
d'Assisi, 18
Monticelli Brusati
(BS) 25040

Tel. 389-1673601
paola@millemonti.it
www.millemonti.it

Paola Archetti,
accompagnatore di
media montagna e
Nordic Walking Basic
Instructor, é una
guida del Parco delle
Orobie Valtellinesi e
rientra all’interno del
Collegio di Guide
Alpine della
Lombardia.
Professionista
dell’accompagnament
o di media montagna
dal 2002, propone
escursioni guidate
all'interno del Parco
delle Orobie e in tutti
i parchi regionali. Le
proposte sono molto
articolate e

comprendono sia
escursioni in giornata
sia trekking di piu
giorni.

Sconto del 20%
sull'escursione nel
Parco delle Orobie
Valtellinesi.
Sconto del 10%
sull'escursione
all'interno dei
parchi regionali.

Guida Parco
Alfredo
Dell'Agosto

Fraz. Primolo, 110
Chiesa Valmenco
(50) 23023

Tel. 348-5529865
margalit@libero.it
Alfredo Dell’Agosto fa
parte del Collegio
delle Guide Alpine
Lombardia ed é guida
di media montagna
del Parco delle Orobie
Valtellinesi.
Accompagna singoli o
gruppi in escursioni
alla scoperta del
territorio del parco.
Grazie alle
competenze acquisite
con l'esperienza
propone attivita
diverse ed adatte ad
ogni richiesta, cosi da
garantire ai visitatori
la scoperta dei “tesori
nascosti” e degli
aspetti pit
affascinanti del
Parco.

Sconto del 20%
sulla tariffa
accompagnamento
giornaliero del
Collegio Guide
Alpine Lombardia.
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Guida Ufficiale
del Parco delle
Orobie
Valtellinesi
Nicola Dispoto
Via Piave, 3/d
Senago (MI) 20030
Tel. 347-5944432
bernina.ice@inwind.it
Nicola Dispoto, guida
ufficiale del parco
delle Orobie
Valtellinesi, e
accompagnatore di
media montagna,
conduce persone
singole o gruppi nella
visita degli ambienti
naturali del parco,
con lo scopo di
illustrarne gli
elementi, le
caratteristiche
ambientali e
paesaggistiche, il
legame con gli
ambienti
antropizzati, gli
aspetti storici, sociali
e culturali. Propone
escursioni anche di
pil giorni e organizza
programmi di trekking
per le scuole.

Sconto del 25% su
escursioni fino a 2
giorni.

Sconto del 30% su
escursioni di 3 o pia
giorni e trekking.

Prowalkig a.s.d.
Via Stoppani, 13
Sovico (MB) 20050
Tel. 340-4579112
info@prowalking.it
www.prowalking.it
L'associazione ha
come scopo il
raggiungimento del

benessere psicofisico
delle persone di tutte
le fasce d'eta,
attraverso lattivita
all’area aperta e la
frequentazione e il
rispetto degli
ambienti naturali. Il
nordic walking,
l'escursionismo, le
ciaspolate, lo sci, la
mountain bike,
l'alpinismo,
l'arrampicata, il
trekking sono alcune
delle attivita proposte
dall’associazione. La
conduzione di queste
¢ affidata a
professionisti
qualificati.

Sconto del 10% su
tutte le attivita
proposte di una
giornata.

Zainoinspalla
Via Garegnano, 39/a
Milano (MI) 20156
Tel. 348-8962937
Fax 02-70033373
info@zainoinspalla.it
www.zainoinspalla.it
Zaino in spalla,
attraverso la figura di
Fabrizio Bellucci, si
occupa di
accompagnamento ed
escursioni in
montagna da oltre 5
anni. Propone ed
organizza attivita di
trekking per far
conoscere le bellezze
del territorio
montano, oltre ad
una nutrita serie di
servizi dedicati a chi
ama andare in
montagna in

compagnia come
ciaspolate e ferrate.
Fabrizio Bellucci fa
parte del Collegio
delle Guide della
Lombardia ed é guida
del Parco delle Orobie
Valtellinesi.

Sconto del 10%
sulla tariffa di
accompagnamento
delle gite
giornaliere.

o

strutture
ricettive

Agriturismo
Stella Orobica
Via Torchione, 32
Albosaggia

(50) 23010

Tel./Fax 0342-510161
stella@stellaorobica.com
www.stellaorobica.com
L'Agriturismo mette a
disposizione tre
camere con bagno:
una doppia, una
tripla e una doppia
con possibilita di
terzo letto. Una delle
attivita principali é la
lavorazione del latte
prodotto dalle 50
mucche dell’azienda
(di razza bruna e
pezzata rossa.)
Presso [‘agriturismo é
possibile acquistare
prodotti come
formaggi (bitto,
stella orobica, magro
stagionato,
stracchino, noce
orobica, ecc.), carni,
latte, vino, burro,




marmellate e salumi.
Sconto del 10% su
soggiorni superiori
alle 3 notti.

Sconto del 10% su
prodotti agricoli
aziendali.

Albergo Pineta
Via Piana di Fenine
Gerola Alta

(50) 23010

Tel. 0342-690180
Fax 0342-690500
albergopineta@tin.it
www.albergopineta.com
L'albergo dispone di
20 camere tra singole,
doppie, tre a quattro
letti, arredate in modo
semplice, ma con tutti
i comfort. Tutte le
stanze dispongono di
bagno con box doccia
o vasca da bagno.
All'interno é presente
una sala lettura e un
grande terrazzo con
solarium, sdraio e
tavolini. La cucina
propone piatti tipici
valtellinesi come la
fonduta di bitto,
pizzoccheri, tortelloni
di zucca, pasta di
kamut, medaglione di
cervo ecc.

Sconto del 10% sul
soggiorno di minimo
3 pernottamenti in
mezza pensione e
pensione completa.

B&B Ecologico
Gallo Cedrone
Localita Fontane
Gerola Alta

(50) 23010

Tel. 327-1674313

info@gallocedrone.org
www.gallocedrone.org

Il B&B si trova a
1200 m s...m., in una
valle laterale della
Valtellina che prende
il nome dal paese
stesso: la Valgerola.
La struttura, a
conduzione
famigliare, dispone di
tre camere luminose e
spaziose, dal soffitto
con travi a vista e
arredate con mobili in
legno. Il B&B utilizza
solo prodotti biologici
e locali. In particolare
a colazione propone
pane lievitato
naturalmente con la
pasta madre e tisane
preparate con le erbe
spontanee del parco.
Sconto del 10% su
pernottamento e
prima colazione.

Ca’ Orlandini

Loc. Orlandini

Fraz. di Brotti Arigna
Ponte in Valtellina
(S0) 23026

Tel. 333-4520322
Fax 0342-513165
info@ca-orlandini.it
www.ca-orlandini.it
L'agriturismo trova le
sue radici
architettoniche nelle
antiche abitazioni
rurali valtellinesi. Gli
alloggi sono stati
progettati e realizzati
a mano. Ca’ Orlandini
mette a disposizione
dei propri clienti
mountain bike per
l'estate e racchette da
neve per l'inverno; su

prenotazione é
possibile richiedere
un accompagnatore
per le escursioni.
Inoltre, presso la
struttura é possibile
assaporare le
specialita della
cucina tipica
valtellinese.

Sconto del 10% sul
soggiorno in
appartamenti.
Sconto del 10% su
colazione e pranzo.

Rifugio alpino
Alpe Piazza

Loc. Alpe Piazza
Albaredo per San
Marco (S0) 23010
Tel. 338-4647620
Fax 0342-615076
nadiacavallo@libero.it

Il rifugio é situato a
1832 m di altezza
sotto il crinale che
unisce il Monte Lago
e il Monte Baitridana.
Dispone di 22 camere
da 4 posti ciascuna.
Attrezzato di ogni
confort, é aperto da
giugno a settembre e
il fine settimana e
festivita per gli altri
periodi dell'anno. La
cucina mantiene
ancora la tradizione e
il sapore antico
attraverso l'utilizzo di
prodotti locali come il
formaggio bitto
prodotto dall'alpeggio
dove é localizzato il
rifugio.

Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione -
pranzo/cena.
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Rifugio

della Corte
Localita Corte - Cosio
Saltellino (S0) 23013
Tel. 338-8463479
rifugiodellacorte@email.it
www.rifugiodellacorte.it
Piccolo rifugio
escursionistico a
gestione familiare
situato a 1250 m di
altezza nel Parco delle
Orobie Valtellinesi.
Aperto tutto l'anno,
raggiungibile in auto
d’estate e con i mezzi
4X4 o catene da neve
d'inverno. Presso il
rifugio si possono
gustare piatti e
prodotti tipici locali
come pizzoccher,
taroz, polenta taragna
o0 concia, costine,
stinchi di maiale al
forno, spezzatini ai
funghi e ancora vini
valtellinesi, affettati
nostrani e formaggi.
Sconto del 10%
sulla pensione e sul
servizio ristorazione
(bevande escluse).

Rifugio

Trona Soliva
Localita Trona Soliva
Gerola Alta

(50) 23010

Tel. 340-3433090
rifugiotronasoliva@gmail.com
www.rifugiotrona.it

Il Rifugio Trona
Soliva, situato a
1900 m di altezza,
nel comprensorio
delle Valli Del Bitto di
Gerola e Albaredo e,
all'interno del Parco
delle Orobie
Valtellinesi, é stato
ricavato dalla
ristrutturazione della
vecchia Casera di
Trona. Offre servizio
di ristoro, bar e
alloggio per famiglie
e gruppi nonché la
possibilita di
organizzare feste per
ogni tipo di
occasione. Il rifugio é
un buon punto di
partenza per diverse
escursioni e
arrampicate.

Sconto del 10% su
pensione completa e
mezza pensione.

Villaggio
Furfulera

Via Furfulera, 1
Campo Tartano

(S0) 23010

Tel./Fax 031-3350337

392-8463855
beb@ilsegnoverde.com
www.ilsegnoverde.com

Il Villaggio é
immerso nel cuore
del Parco delle
Orobie Valtellinesi,
tra le localita di
Tartano e Campo, a
pochi km da
Morbegno. La
struttura offre ai
turisti ospitalita
attraverso mini-
alloggi dotati di 2-4
posti letto, angolo
cottura e ampio
salone comune
fornito di camino.
Tutti i mini-alloggi
sono arredati con
mobili in legno di
larice sabbiato e
dotati di tutte le
comodita: TV a
colori, bagno con
doccia, riscaldamento
e ampi spazi verdi
all’esterno.

Sconto del 10% su
soggiorni fino a 4
notti.

Sconto del 15% su
soggiorni oltre le 4
notti.

Ulteriore sconto del
20% ai primi ospiti
Parchicard della
stagione 2010.
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